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De La Nouvelle-Orléans a Lafayette, cette terre mythique préte ses paysages
au dernier dessin animé de Disney, “la Princesse et la Grenouille”. Uoccasion de
se plonger dans I'ambiance unique du Vieux Sud américain.

L "utmosphére sulfureuse de La Nouvelle-
Orléans, le rythme syncopé du jazz, les
sorciers vaudous et les bateaux 4 aubes qui
descendent le Mississippi. .. autant de
thémes qui ont inspiré les scénaristes
des studios Disney et servent de décor a
la Princesse et la Grenouille (actuelle-
ment en salles). Un film ot 'on retrouve
la ferveur musicale de la Louisiane, les fas-
tes des anciennes plantations de canne &
sucre et de coton et la moiteur des bayous.
Fortement éprouvée lors du passage de
I"ouragan Katrina, en aotit 2005, La Nou-
velle-Orléans célébre sa renaissance en

musique. Synonyme de tolérance, d*ol son
surnom de Big Easy, la ville a renoué avec
tous les festivals qui lui valent le fitre de
capitale de la féte. Comme son mardi gras
qui attire chaque année, en février, des mil-
tiers de visiteurs pour une semaine de défi-
lés costumés ¢t de grands bals masqués.

Empruntez un tramway nommé Désir

Venus des quatre coins des Etats-Unis et
dumonde entier, les touristes envahissent
alors les bars de Bourbon Street, colonne
vertébrale du French Quarter, pour goii-
ter le cocktail local baptisé ironiquement

Hurricane (« ouragan »). On flane de nou-
veau sur Jackson Square et dans le quar-
tier frangais, coeur historique de la ville,
appelé aussi Vieux Carré. Ce quadrilatére
de rues rectilignes, dont I’architecture est
en réaliteé espagnole, bat jour et nuit au
rythme des saxophones et des trompettes.
Passionnés de jazz, n’oubliez pas pour
autantd’aller faire le tour des autres quar-
tiers historiques, comme le Garden District
et ses propriétés datant d’avant la guerre
de Sécession. Si vous n'avez pas de voiture,
empruntez le célébre tramway qui a ins-
piré Tennessee Williams pour sa pi¢ce Un




tramway nomme DEsin el qui remonte
I"avenue Saint Charles, bordée des super-
bes batisses héritées des riches planteurs.

En remontant le Mississippi

Mais ¢est le long de la Great River Road,
sur la rive sud da Mississippi, que se dres-
senl les plus somptuenses plantations de
ceux quiavaient fait fortune dans le coton
et la canne a sucre avant la guerre. Cette
route touristique s’étire sur 200 kilome-
tres, de La Nouvelle-Orléans jusqu'a Baton
Rouge. De nombreuses maisons colonia-
les y sont guvertes au public, telles Oak
Alley Plantation et son imposante allée
de chénes verts tricentenaires, Houmas
House et ses jardins ou Laura Plantation,
I"une des rares demeures créoles encore

existantes. Dans cette derniére, on vous
propose de découyrir la vie d'une famille
de planteurs et de ses esclaves sur pla-
sieurs générations. Pour prolonger cette
expérience et remonter le temps, vous
pouvezméme choisir de résider dans cer-
taines demeures, avec une formule Bed
& Breakfast, A Nottoway par exemple,
surnommeée White Castle en raison de ses
colonnes grecques immaculées, oua Made-
wood. .. [ei, la maitresse de maison, fran-
gaise, aceueilie ses hotes comme autrefois,
autour d'un diner aux chandelles servi
dans la salle 4 manger. Lors du lournage
d”Entredien avec un vampire (1994), Brad
Pitt améme dormi dans I'une de ses cham-
bres, Sous le charme, on ne se lasse pas
d'arpenter les immenses jardins de cesb




demeures de maitre ouvertes sur le Mis-
sissippi o0 des bateaux i aubes, tout droit
sortis des Avemtures de Tom Sawyer, le
roman de Mark Twain, naviguent toujours.

Chez nos cousins cajuns
Ce fleuve gigantesque prend par endroits

avant de se séparer en de multiples bras
pour canstituer les bayous, viviers ing-
puisables de poissons, d oiseaux, d’alli-
gators et autres erevisses. Daos ce laby-
rinthe de marais, cceur du pays cajun dont
le chef-lieu est la ville de Lafayette, il
est plus facile de se déplacer surun bateau

des allures de lac aux contours imprécis
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qu’en voiture. Des guides locaux se font

Les bons plans et les bonnes adresses
pour reussir votre voyage
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un plaisir d 'accompagner les visiteurs au
milieu d€s foréts de cyprés immergés et
de leur raconter |'histoire des Acadiens
(devenus Cajuns), ces descendants de
colons frangais du Canada réfugiés, a la
findu xvni®siécle, dans le sud de la Loui-
sianc. Ces bons vivants, adeptes de « fais
dodo » — des soirées chantantes et dan-
santes —, parlent encore un frangais imagé
hérité de leurs ancétres. Pour vous faire
une idée de la maniére de vivre de nos
lointains cousins au X1x° siécle, n’hésitez
pas i visiter les villages acadiens de Ver-
millionville et de Lafayette, des écomu-
sées reconstitués de fagon authentique
avee maisons, magasins, forge et chapelle.
Chaque année, les festivals acadiens comp-
tent parmi les grands rendez-vous cultu-
rels et musicaux de la Louisiane. Le mot
d’ordre des Cajuns est : « Laissez les bons
temps rouler! », ¢'est-d-dire : « Profi-
tez de la vie ! » Au programme, des jam-
sessions ol tout le monde peut apporter
son instrumen! et monter sur scéne pour
jouer, mais aussi se rencontrer et parti-
cipera des dégustations de boudin créole,
d’écrevisses et de crabe. ..

Tabasco I'autre star locale

En effet, la cuisine cajune et ses plats
épicés font vraiment partie de "art de vivre
en Louisiane, On peut méme participer
a des parcours murisliques culinaires.
Parmi les spécialités 4 ne pas manquer
le jambalaya, sorte de paclla créole trés
relevée composée de riz, de crustacés el
de viande, I"étoultée d'écrevisses et le
gumbo, une soupe épaisse a base de cre-
vettes, de crabe, de saucisses, de riz et
d’épices. Sans oublier la star de la cuisine
louisianaise : le Tabasco, inventé ici en
1868 et produit dans la région. Estomacs
sensibles, s'abstenir !
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